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心をこめて伝え合いたい、「あいさつ」と「ありがとう」 

校 長  大 塚 雅 之  

秋が深まってきたかな、と思っていたら、一日の気温の変化も大きく、朝の寒さ、そして夕方か

ら夜にかけての寒さを感じるようになってきました。このような日が続くと体調を整えるのもたい

へんです。体調管理には十分ご留意ください。 

さて、１１月には「心を潤す４つの言葉」推進週間を設定し、１週間程度さらなる推進を図る取

組を実施します。日頃から意識して日常生活の中で自然とこの言葉が使えるようにと取り組んでい

るところですが、推進期間を設けることで、さらに意識を高め、自然に言葉が発せられるようにな

ることを目指していきます。様々な取組を通して、日々の生活の中で、あいさつや感謝の気持ちが

伝え合えるように習慣化していけるよう、ご家庭でのご協力もよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

「おはようございます」、「こんにちは」等、明るい声で気持ちのよいあいさつや、「ありがとう

（ございます）」の感謝の言葉が聞こえてくるとうれしく感じます。一方で、あいさつをしても反

応がなく、返ってこないと悲しい気持ちになります。あいさつや感謝の言葉も、ただ形式的に発し

ているか、気持ちがこめられているかとでは、伝わり方もまったく違ってきます。形式的でも、な

いよりはあった方がうれしいかもしれません。しかし、気持ちがこめられていると感じ、伝え合え

たときには、より心に響き、気持ちがよくなります。そして、お互いの関係性もよりいいものにな

っていくと思います。日頃から「おたがいさま」、「おかげさま」の気持ちを意識していると、感謝

の気持ちを表すことも多くなり、どんなことに対しても「ありがとう」という思いが強くなってき

ます。そして、あちこちから「ありがとう」の言葉が聞こえてくることで、心が温かくなります。 

 

 

 

 

 

 

このように頭文字に文を当てはめていくと、より具体的な目標が見えていきます。気持ちをこめ

るということは、考えて行う形式的な行為ではないと思います。気持ちをこめて相手に伝えること、

これを生活の中で常に続けていきたいものです。温かな気持ちで生活が充実していくことを信じ、

それを願っています。「あいさつと感謝の気持ちは、生活の基本の中の基本」だと思います。 

 

 

あいさつ 

あ：相手の方を見て、明るく元気に   い：いつでも、どこでも、だれにでも 

さ：先に進んで、さわやかに      つ：続けることで、つなぐ絆（きずな） 

ありがとう 

あ：相手を思い合い   り：理解し合い   が：頑張っている姿をたたえ合い 

と：どんなことにも感謝   う：うれしい気持ち 

心を潤す４つの言葉 ～見えない心を伝えよう～ 

「おはようございます」 元気よくあいさつをしましょう 「はい」しっかり返事をしましょう 

「ごめんなさい」 素直な気持ちを表しましょう 「ありがとうございます」感謝の気持ちを表しましょう 

http://kashiwazaki-e@saitama-city.ed.jp


 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                                                   

 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

                                                                                                                                                                                    

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   授 業 時 間 

日 曜 行 事 予 定 １

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５ 

年 

６

年 

1 金 講話・生活朝会 

フランスの食文化を感じる学校給食実施日 

５ ５ ５ ６ ６ ６ 

2 土        

3 日 文化の日       

4 月 振替休日       

5 火 スキルタイム ６年修学旅行① ５ ５ ６ ６ ６ 修学

旅行

※① 
6 水 読書タイム（おはなし：中） ６年修学旅行② 

未来くるワーク①（柏陽中生徒来校） 

クラブ・委員会なし６時間授業（４・５年） 

５ ５ ５ ６ ６ 

7 木 Ｇ・Ｓ ハッピー活動 未来くるワーク② ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

8 金 スキルタイム 登校指導・安全点検日 

未来くるワーク③ 「いい歯の日」 

柏崎小いい歯週間（～１６日） 

５ ５ ５ ６ ６ ６ 

9 土        

10 日           

11 月 Ｇ・Ｓ  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

12 火 スキルタイム 小・中合同音楽会（4－1参加） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

13 水 読書タイム（おはなし：低） クラブ活動 ５ ５ ５ ク６ ク６ ク６ 

14 木 県民の日       

15 金 スキルタイム   ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

16 土 学校公開日 特別日課４時間 給食なし 

かしわっ子発表会 

特４ １２：３０頃下校 

17 日        

18 月 Ｇ・Ｓ 岩槻区特別支援学級秋の交流会   ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

19 火 運動朝会 食育の日 ５年県立近代美術館出前授業 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

20 水 読書（おはなし：高） 業間マラソン 

クラブ活動 

５ ５ ５ ク６ ク６ ク６ 

21 木 特別日課３時間授業（軽給食あり） 

市教研研修大会会場校（国語６－２） 

特３ 

※② 

特３ 

※② 

特３ 

※② 

特３ 

※② 

特３ 

※② 

特３ 

※② 

22 金 スキルタイム 業間マラソン 教育相談日 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

23 土 勤労感謝の日 ノーメディアデー       

24 日        

25 月 児童面談特別日課 児童面談① 業間マラソン ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

26 火 児童面談特別日課 児童面談②  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

27 水 児童面談特別日課 児童面談③ 業間マラソン 

委員会活動（２学期最終） 

５ ５ ５ ５ 委６ 委６ 

28 木 児童面談特別日課 児童面談④ 

６年真福寺貝塚発掘調査 

５ ６ ６ ６ ６ ６ 

29 金 児童面談特別日課 児童面談⑤ 業間マラソン ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

30 土        

【下校時刻】 

５時間授業 １４：４５頃  特別日課３時間授業 １１：２５頃 

６時間授業 １５：３５頃  特別日課４時間授業 １２：３０頃 

クラブ・委員会活動 １５：３５頃 

※①…６年修学旅行のため、１１月６日（水）は１６：００頃下校 

※②１２：１５頃下校（６－２は授業公開のため、１４：４５頃下校） 

 

１１月の行事予定 



１２月２日（月）個人面談 通常日課５時間授業  
３日（火）個人面談 午前特別日課５時間授業（～５日（木）） 
５日（木）ハッピー活動 
６日（金）４年プラネタリウム学習 個人面談 通常日課５時間授業  
９日（月）個人面談予備日 大掃除週間～１３日（金） 

１０日（火）登校指導、安全点検日 ６年親善バスケットボール大会 
  １３日（金）教育相談日 

２０日（金）給食終了日  
２３日（月）特別日課４時間授業  
２４日（火）第２学期終業式 通常日課３時間授業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

                             

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

１２月の主な予定 

 

 

 

 

 

＜お知らせ・お 願 い＞ 

【１１月の生活目標】 
○物を大切にしよう 

○相手の立場に立った言葉遣いをしよう 

 自分の学習道具や学校の物など、しっか 

り管理し、物を大切にする意識を育ててい

きます。また、時と場を考えた言葉遣い、

友達のことを思いやる言葉についても考え

る機会を設定してまいります。 

＜安全点検の結果＞  
１０月の安全点検の結果、異常ありませんでした。 

【１・２年遠足 東武動物公園】１０月１１日（金） 

秋晴れの動物園で、グループで動物を見学したり、動物とのふれあい体験をしたりしました。広い

公園でお弁当を食べました。１・２年生で仲よく活動し、遠足を楽しんでいました。 

１１月２１日（木） 

さいたま市教育研究会研修大会・軽給食あり 

２１日は、市教研研修大会の会場校となります。当日は、特

別日課３時間で軽給食を食べてからの下校です。なお、６年２

組は、５校時の授業公開後に下校です。（下校後に放課後児童

クラブ等を利用する児童につきましては、放課後の過ごし方に

ついて放課後児童クラブ等とご相談ください。） 

【３・４年大宮アルディージャスクールキャラバン】１０月２日（水） 

青空のもと、ボール遊びや、ミニゲームを通じて、サッカーの楽しさを味わうことができたよう

です。子どもたちは、校庭を元気いっぱいに走り回って、ボールを追いかけていました。 

１０月の教育活動から 



【５・６年未来くる先生ふれ愛事業】１０月１７日（木） 

講師として、パティシエの朝田晋平さんをお招きしました。仕事への思いをお聞きしたり、フラン

ス料理の飴細工の実演を見せていただいたりしました。子どもたちは、将来のことや、職業について

考えることができました。 

【５年舘岩自然の教室 舘岩少年自然の家】１０月２３日（水）～２５日（金） 

「ゆたかな自然の中で、ゆたかな体験を通し、ゆたかな心を育てよう」というスローガンのもと、

様々な自然体験活動をしました。グループでのフィールドワークやナイトハイク、前山登山や川魚さ

ばきに焼き板、そしてキャンプファイヤーなど、友達と協力して過ごした３日間でした。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【３年社会科見学 盆栽美術館 岩槻消防署】１０月１８日（金） 

盆栽美術館では、いろいろな種類の盆栽を見学し、盆栽に水やりをする体験をしました。岩槻消防

署では、消火活動をするための工夫や努力について詳しく知ることができました。 

 


